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Im 2. Halbjahr waren 2 Gruppentreffen geplant. Beide wurden leider kurzfristig 
abgesagt, weil sich zu wenig Teilnehmer angemeldet hatten. 
 

Generell und vor allem wegen meiner weiten Anreise müssen mindestens 6 An-
meldungen vorliegen, damit die Gruppe stattfinden kann. Leider war dies beide 

Male nicht der Fall und selbst unsere Alternativ-Lösung, die Gruppe online in der 
Klinik abzuhalten mit meiner Zuschaltung aus Ludwigsburg, war keine Option. 
 

Damit die Gruppen vor Ort regelmäßig abgehalten werden können, benötige ich 
Unterstützung aus der Gruppe vor Ort. Dies war durch die Verschlechterung des 

Gesundheitszustandes eines Betroffenen nicht mehr möglich. Leider ist es - wie in 
vielen Gruppen - ein großes Problem, ehrenamtliche Helfer zu finden, was aber bei 
einer Entfernung von mir aus Süddeutschland zur Gruppe von über 700 Kilometern 

unabdingbar ist. 
 

Dank WhatsApp bin und bleibe ich mit den Gruppenteilnehmern in regelmäßigem 
Kontakt und Austausch und somit bei Problemen erreichbar, auch wenn Termine 
vor Ort ausfallen. 

 
Für die Teilnehmer der Regionalgruppe Elbe Weser besteht außerdem die Möglich-

keit, an der 4-wöchig stattfindenden TEB Online-Gruppe teilzunehmen, die offen 
ist für TEB Mitglieder, aber auch für „Schnupperer“, die kein Mitglied sind. 
 

Somit ist gewährleistet, dass ein Kontakt mit mir praktisch jederzeit machbar ist, 
nicht zuletzt auch durch einen direkten Anruf in der Geschäftsstelle. 

 
Ausgefallene Termine tun dem guten Kontakt, den ich mit Herrn Professor Stinner 
pflege, in keiner Weise Abbruch und wir schauen mit Zuversicht ins Jahr 2025 mit 

weiteren geplanten Gruppenterminen. 
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