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Tätigkeitsbericht Januar – Juli 2024 

Auf Wunsch von Herrn Professor Benno Stinner fanden ab diesem Jahr die Grup-

pentreffen wieder im Klinikum Stade statt.  

Im ersten Halbjahr waren 4 Gruppentreffen geplant. Das Treffen im Juni 2024 

wurde wegen Erkrankung der meisten Teilnehmer abgesagt, somit gab es von Ja-

nuar bis Juli 2024 insgesamt drei Treffen.  

Aufgrund meiner doch sehr weiten Anreise aus Süd-Deutschland diskutierten wir 

innerhalb der Gruppe, die inzwischen dank der sozialen Medien gut untereinander 

vernetzt ist, die Idee, dass ein oder andere Gruppentreffen online in der Klinik 

abzuhalten und mich über Zoom aus Ludwigsburg zuzuschalten.  

Die Klinik war bereit, sich um die Technik zu kümmern und ermöglichte, dass zeit-

weise auch ein Arzt in der Gruppe anwesend sein konnte. 

Einen Versuch war es wert und es zeigte sich, dass diese Form von Gruppentreffen 

durchaus machbar ist, zumindest hin und wieder.  

Die beiden ersten Gruppentreffen fanden auf diese Weise statt, waren gut besucht 

– ein Beweis dafür, dass sich die Teilnehmer darauf einlassen konnten und dies 

dem Austausch, den Gesprächen untereinander keinen Abbruch tat. 

Beim dritten Treffen im Mai war ich wieder vor Ort in Stade, was die Teilnehmer 

natürlich sehr freute – so wie mich auch! 

Das Bedürfnis, viele Themen, die die Erkrankung betreffen, zu besprechen, Fragen 

zu stellen, Erfahrungen auszutauschen, über Sorgen, Ängste und Nöte offen reden 

zu können – all das war bei jedem Termin spürbar. 

Immer wieder kamen Themen zur Sprache, wie z.B.: Operationen, Enzyme, Er-

nährung, IPMN, Diabetes 3c, akute und chronische Bauchspeicheldrüsenentzün-

dungen, insbesondere Bauchspeicheldrüsenkrebs, Chemotherapien, Vitaminsta-

tus, Reha, Schwerbehinderung u.v.m.  

Das Feedback war nach jedem Treffen sehr positiv und es ist mein Wunsch und 

mein Bestreben, auch im 2. Halbjahr für Betroffene und ihre Angehörigen (Präsenz 

wie Online) da zu sein und ihnen mit meiner Unterstützung, Rat und Hilfe zu Seite 

zu stehen. 
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