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BAUCHSPEICHELDROSENKREBS

Arzte plidieren fiir Pankreaszentren

Bei der Behandlung von
Bauchspd cheldriisenkrebs
gbt es Fortschritte. Das ver-
meldet nicht nur die Deut-
sche Gesellschaft fiir Chirur-
gie (DGCH), sondernauch
das Robert Basch Centrum
fir Tumorerkrankungen.

VON ANGELIKA BALMEISTER

For die Vorsitzende der TEB-
Selbsthilfe (Tumore und Erkran-
kungen der Bauchspeicheldrtise),
Katharina Stang sind das gute
Nachrichten. .Es hat sih was
verdndert und wir konnen den
Betroffenen auch Mut machen®,
sagt sle, verwelst aber auch da-
rauf, dass das Pankreaskarzinom,
wie der Bauchspelicheldrosen-
krebs auch genannt wird, immer
haufiger aufiritt. ,Uber die Ursa-
chen st nur wenlg bekannt®, so
Stang. So geht der von thr ge-
grondeten, bundeswelt agleren-
den Selbsthilfeorganisation die
Arbett nicht aus. .Wir mtssen die
Selbsthilfe stirken*, macht Stang
dabet deutlich. Denn Betroffene
brauchen nach wie vor Betstand
und Unterstatzung bel der Bewil-
tigung dieser Schock-Diagnose.
Ste nimmt sich Zet far thre Angs-
te, ste berat und informiert.

Trotz aller Fortschritte 1st man
bel dieser Krebsform, die laut
dem Prastdenten der Deutschen
Gesellschaft far Allgemein- und
Viszeralchtrurgle, Professor Dr.
Jens Werner vom Klintkum Man-
chen, tm Jahr 2030 die zwelthiu-
figste krebs| Todesur-
sache sein wird, noch langst nicht

Ist die Bauchspeicheldriise erkrankt, ist but Medizinem eine Behandlung in ausgewiesenen Pank easzentren dringend geboten.

am Ziel: Namlich dass die Krank-
hent froh ert werden
kann und hellbar ist. Das Fatale:
Bauchspeicheldrisenkrebs macht
lange keine Beschwerden und
wird deshalb oft zu spit erkannt.
Dann hat er moglicherwelse
schon Tochtergeschwulste (Me-
tastasen) gebildet. Um die Uber-
lebenschancen zu verbessem,
sind laut Professor Werner ausge-
felite Operationstechniken und
schnelle Therapien wichtig. Die
Chirurgen forderten deshalb bel
threm jongsten Kongress, dass Pa-
tlenten nur noch In ausgewtese-
nen Pankreaszentren behandelt
werden sollten.

.Wir sind hier im Landkrels gut
aufgestellt*, sagt dazu Katharina
Stang. Denn auch mm Klintkum
Ludwigsburg gibt es eln zertfi-
zlertes Pankreaszentrum, dem die
Chefirzte Professor Dr. Karel
Caca und Professor Dr. Thomas
Schiedeck vorstehen. Die Etngrif-

fe am Pankreas gehoren laut Wer-
ner zu den komplexesten und be-
lastendsten Operationen In der
Viszeralchtrurgie. Dite  Grunde:
Das Gewebe 1st dort besonders
empfindlich. Zudem konnen
durch Verletzungen des Organs
starke Blutungen sowle Hetlungs-
storungen auftreten. Die Sterb-
lichkett in Deutschland rund um
diese OP 1st mit zehn Prozent er-
schreckend hoch. Dies llegt laut
dem Chirurgie-Prasidenten da-
ran, dass In vielen Klinken und
nicht nur In ausgewlesenen Pan-
kreaszentren opertert wird. Die
Sterblichkeit wiirde auf unter fanf

Wir kénnen Prozent sinken, wenn
den Betroffe- wogl ;%sef-‘ 7mu:~;'n
vomeh-

:.:;nchmef:l Mut men. .Umso erstaunll-
cher Ist es, dass 1m Ver-

Katharina Stang gleich zu unseren euro-
Vasitzende patschen Nachbarlin-
TEB-Sebsthife dem In Deutschland

das Pankreaskarzinom
theoretisch In jedem Kranken-
haus opertert werden darf*, so
Wemer. Der Generalsekretdr der
Deutschen Gesellschaft far Chs-
rurgle, Professor Dr. Thomas
Schmitz-Rixen, fogt hinzu: .Be-
dauverlicherwelse hangt die Le-
benserwartung Betroffener von
der Krankenhauswahl ab.*
Deshalb begraBe er auch die
Krankenhausreform, bet der Kli-
niken nach Letstungsgruppen
eingestuft werden sollen, so dass
bestimmte Behandlungen nur
noch in dafir besonders qualifi-
zlerten Hausern erbracht werden
darfen. Die Zentren arbelten
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fachtbergretfend. Neben dem
operattven Eingriff kommt es
auch auf die richtige Behandlung
an. Bel der Chemotheraple gibt es
da nach wie vor Probleme. Der
Grund: Die Krebszellen konnen
thre molekulare Identitat dndem
und sich der Behandlung wider-
setzen. Elne neue, vom Robert
Bosch Centrum for Tumorerkran-
kungen (RBCT) In Stuttgart vorge-
stelite Studle gibt nun Hoffnung,
diese Verdnderungen zu verhin-
dern oder rockgangig zu machen.
Mt Forschenden aus den USA
fand das RBCT heraus, dass be-
stimmte Gene den Krebs behand-
lungsresistent machen. Mogll-
cherwetse reicht ktinftig die Zuga-
be etnes welteren Wirkstoffs aus,
um eine Therapleresistenz zu ver-
hindern. Die Experten des RBCT
machen aber deutlich, dass es
noch etn langer Weg ist, die Er-
kenntnisse aus der Laborfor-
schung in die Praxts zu bringen.
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sowie 2u wichtigen Blugge-
faBen. Das Pankr eas hat 2wei
wichtige Aufgaben: Es produ-
unEnzyne.deul'mmsbe
standteile im Darm spaiten,
sowie Hormone, dieden Blut-
zuckerspiegel regulieren.
Die exoloinen Drisen zellen er-
zeugen Verdauungssaft, derin
den Dimndarm abgegeben
zellen produzieren Insulin, G-
kagon und andere Hormone,
die dr ekt ns Blut abgegeben
werden und namalerwese
daflr sorgen, dassder Zucker-
spiegel im Blut weder 21 hoch
mdmmea.st.wn
Blutaucker spiagel besspielswei-
senach einer Mahize®t, dann
schitten die Zellen Insulin aus.
Dieses Hormon fardertden
Transportvon Zucker indie
Karper zellen Al erdem sorgt
das Insulin dafie, dass die
Leber und die Muskeh Zucker

spechamn.

Wemn der Blutzuckerspiegel 2u
niedrg st, gibt die Bauchspes-
chelarise Glukagon andasBlut
ab. Dieses Hoomon regtdie Le-
berzellen an, gespeicherten
Zucker freizusetzen Wennder
Zuckerspiegel im Blut wieder
ansteigt, wird die Glukagon-
Freisetaung gebramst. (red)
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