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Fur Teilnehmer

der

Online-Gruppe




TEB e. V.- Online-Gruppe

Online

Gruppentreffen

wurden aus der Not
heraus geboren. Heute
sind sie ein fester Be-
standteil geworden und
werden von unseren
Mitgliedern aus den
verschiedensten Bun-
deslandern sehr gut an-
genommen. Sie sind si-
cher auch nach Corona
nicht mehr wegzuden-
ken.

Allen Teilnehmern, die
uns durch die Zusen-
dung ihrer

E-Mail-Adresse

ihre Zustimmung
gaben, an der Gruppe
teilzunehmen, senden
wir zeitnah ein Protokoll
des letzten Treffens zu,
unseren

TEB-Newsletter!

Unsere Email-Adresse:

geschaeftsstelle@
teelbsthilfe.de

Online Treffen am 13.10.2022
16:00 bis 18:00 Uhr

Referent: Patrick Ristau, M.A., Pflege- und Gesund-
heitswissenschaftler, Notfallsanitater, Libeck

Thema: Nach mehr als zwei Jahren Pandemie: Was hat
sich in der Pflege und Versorgung von Menschen mit
Bauchspeicheldrisenkrebs verandert?

Alle Teilnehmer wurden persdnlich begriBt und unser
heutiger Referent Herr Ristau stellte sich kurz selbst vor.
Er ist in der Versorgungsforschung tatig.

Das Pflege- und Vorsorgesystem ist nicht krisenfest. Es
hat Licken und Defizite, st6Bt schnell an Grenzen und
ist durch die Corona-Pandemie unter Druck geraten:
Corona Wellen, mehr Ausbriiche, erkrankte Mitarbeiter,
zunehmende Knappheit an Patientenbetten, Einschran-
kungen geplanter Behandlungen und Operationen, Per-
sonalmangel usw.

Zu diesen Lucken und Defizite gab es unendlich viel Dis-
kussionsbedarf und auch Fragen. Jeder der Teilnehmer
konnte hierzu seine personlichen Erfahrungen mit ein-
bringen. Dabei stellten wir fest, dass die Probleme seit
Bestehen von Corona nicht besser wurden, sondern eher
sich noch verschlechterten.

Auch die Frage nach speziellen Rehakliniken fir Men-
schen mit Erkrankungen der Bauchspeicheldrise, insbe-
sondere Krebs, sowie fur den 3c Diabetes, war ein span-
nendes Thema.

Wann soll oder muss ich die Notfallklinik aufsuchen?

Ich brauche einen Notarzt, was muss ich tun?

Bevor Herr Ristau sich verabschiedete, suchte er flr
seine Doktorarbeit noch Interviewpartner. 3 Teilnehmer
stellten sich zur Verfligung.

Danach verabschiedete er sich, nachdem er alle Fragen
beantwortet hatte. Die Teilnehmer bedankten sich mit
dem Daumen hoch!

Frau Stang ubernahm und weitere Fragen wie Enzyme,
medizinische Forschung, Lieferengpasse bei Medikamen-
ten oder wie finde ich einen Arzt, der neue Patienten
aufnimmt, wurden besprochen.

Wie bekomme ich eine Ubergangslésung, wenn ich aus
der Klinik entlassen werde, aber nicht fit bin?

Bedeutung von Pflegedienst/Pflegestufen?
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Nachste Online
Gruppe:

Donnerstag,
10.11.2022

16:00 Uhr

Mit:

Tanja Seidel, Philip
Schreiber, Ambulante
Krebsberatungsstelle
am Klinikum Ludwigs-

burg

Thema:

Informationen
und Fragen zu
Schwerbehinderung,
Pflegegrad, Sozial-
recht u.v.m.

Machen Sie mit, die Zu-
schaltung ist ganz ein-
fach. Bei Problemen mel-
den Sie sich in der Ge-
schaftsstelle.

Tel. 07141 9563636

geschaeftsstelle@teb-
selbsthilfe.de

Familiarer Bauchspeicheldriisenkrebs, gibt es erbliche
Komponenten/Veranlagung, genetische Ansatze?
Folgeerkrankungen nach Chemotherapie?
Pravention

Arztliche Zweitmeinung / Drittmeinung?

Wurden diskutiert und zusammen erarbeitet.

Jeder kann was fir sich tun, indem er die drei Regeln
von TEB beherzigt.

Leider hat uns die Technik am Ende kurz im Stich ge-
lassen. Das Problem wurde schnell behoben, und es
ging weiter!

Frau Stang bat um Hilfe und Unterstiitzung:

9. Welt-Pankreaskrebstag am 17. November 2022 - ich
bat, dass sich mdglichst viele zuschalten. Alles Nahere
auf unserer Homepage oder in dem Flyer, der bereits
an die Mitglieder versendet wurde.

Wichtige Fragen zu dem Thema Schwerbehinde-
rung, Pflegegrad, Sozialrecht, die in der nachsten On-
line-Gruppe besprochen werden, Uberlegen und auf-
schreiben.

Alles Liebe und Gute!

Katharina Stang
Gruppenleitung
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